
 
 

Ranglisteplaceringer for Herlev Løbe- og 
Atletikklub 2019 
Baggrund 

Når en atlet, der er fyldt 12 år, stiller til et officielt stævne og er tilmeldt som ”Herlev Atletik” eller ”Herlev 
Løbe- og Atletikklub” noteres resultatet og placeringen på statletik.dk, som er Dansk Atletik Forbunds 
officielle statistikside. Kun resultater, der er opnået i godkendt vind (max. 2,0 m/s medvind), tæller, ligesom 
der gælder særlige regler for landevejsløb. Regler for optagelse finder du her: 
http://statletik.dk/index.php/Welcome/faq 

I udendørssæsonen 2019 har Herlev Løbe- og Atletikklub haft 63 atleter (mod 43 atleter i 2018), der har 
fået resultater på statletik.dk.  

Alle resultater findes her: http://statletik.dk/ 

Ranglisteplaceringer 

Herlev Løbe- og Atletikklub har opnået følgende top 10-placeringer på ranglisterne i de officielle 
aldersgrupper (gælder til Danmarksmesterskaberne) i udendørssæsonen 2019: 

 
Piger 13 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Piger 13 100 meter Jamilla Jensen 10. 

 
Kvinder 35-39 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Kvinder 35-39 1500 meter Kathrine Wulff 1. 
Kvinder 35-39 400 meter Kathrine Wulff 4. 
Kvinder 35-39 5 km landevej Kathrine Wulff 5. 
Kvinder 35-39 Længdespring Kathrine Wulff 3. 
Kvinder 35-39 Kuglestød Kathrine Wulff 3. 
Kvinder 35-39 100 meter Louise Lundstrøm 2. 
Kvinder 35-39 400 meter Louise Lundstrøm 5. 
Kvinder 35-39 Længdespring Louise Lundstrøm 4. 
Kvinder 35-39 Kuglestød Louise Lundstrøm 4. 

 
Kvinder 40-44 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 

Kvinder 40-44 
10 km 
Landevej Mette Bendix Müller 7. 



 
 

 
Kvinder 45-49 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Kvinder 45-49 100 meter Ella Alzhbeta Kjeldskov Alexandrova 5. 
Kvinder 45-49 Højdespring Ella Alzhbeta Kjeldskov Alexandrova 2. 
Kvinder 45-49 Længdespring Ella Alzhbeta Kjeldskov Alexandrova 6. 
Kvinder 45-49 4x1500 Herlev Atletik K45 1. 
Kvinder 45-49 1500 meter Tine Kragh Nielsen 5. 

 
Kvinder 50-54 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Kvinder 50-54 Kuglestød Gitte Elkjær 6. 
Kvinder 50-54 Hammerkast Gitte Elkjær 3. 
Kvinder 50-54 Højdespring Martina Holst 1. 
Kvinder 50-54 Kuglestød Martina Holst 7. 

 

Kvinder 55-59 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Kvinder 55-59 4x1500 Herlev Atletik K55 1. 

 
Kvinder 60-64 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Kvinder 60-64 1500 meter Birgit Rødgaard-Jessen Lund 2. 
Kvinder 60-64 5000 meter Birgit Rødgaard-Jessen Lund 5. 
Kvinder 60-64 100 meter Eva Bak-Jensen 1. 
Kvinder 60-64 Højdespring Eva Bak-Jensen 1. 
Kvinder 60-64 400 meter Eva Bak-Jensen 2. 
Kvinder 60-64 Kuglestød Eva Bak-Jensen 4. 
Kvinder 60-64 5000 meter Hanne Jensen 6. 
Kvinder 60-64 1500 meter Karen-Lis Rygaard 4. 
Kvinder 60-64 1500 meter Marianne Flindt 3. 
Kvinder 60-64 400 meter Marianne Flindt 1. 

 

Kvinder 65-69 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Kvinder 65-69 400 meter Randi Klokmose Nielsen 3. 
Kvinder 65-69 Højdespring Randi Klokmose Nielsen 2. 
Kvinder 65-69 Længdespring Randi Klokmose Nielsen 2. 
Kvinder 65-69 Kuglestød Randi Klokmose Nielsen 3. 

 



 
 

Kvinder 70-74 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Kvinder 70-74 Højdespring Titi Hasselriis 3.  
Kvinder 70-74 Kuglestød Titi Hasselriis 7. 

 

Drenge 12 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Drenge 12 100 meter Lake Axen 6. 
Drenge 12 300 meter Lake Axen 7. 
Drenge 12 400 meter Lake Axen 10. 
Drenge 12 Højdespring Lake Axen 10. 
Drenge 12 Kuglestød Noah Bank 6. 

 

Drenge 13 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Drenge 13 100 meter Carl-Emil Jensen 4. 
Drenge 13 Kuglestød Carl-Emil Jensen 3. 

 
Drenge 18-19 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Drenge 19 Hammerkast Emil Hedegaard Hansen 5. 

 

Mænd 30-34 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Mænd 30-34 400 meter Kristian Bonne Wulff 5. 

 

Mænd 35-39 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Mænd 35-39 400 meter Martin Leth-Sonne 6. 
Mænd 35-39 Kuglestød Martin Leth-Sonne 5. 
Mænd 35-39 Højdespring Martin Leth-Sonne 3. 
Mænd 35-39 Stangspring Martin Leth-Sonne 3. 
Mænd 35-39 Længdespring Martin Leth-Sonne 3. 

 

Mænd 40-44 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Mænd 40-44 Længdespring Jacob Jensen 5. 
Mænd 40-44 400 meter Jacob Jensen 2. 

 



 
 

Mænd 45-49 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Mænd 45-49 Kuglestød Carsten Woss Clemmensen 6. 
Mænd 45-49 4x1500 Herlev Atletik M45 1. 
Mænd 45-49 100 meter Stig Falkenblad 8. 
Mænd 45-49 Højdespring Stig Falkenblad 4. 
Mænd 45-49 Længdespring Stig Falkenblad 3. 
Mænd 45-49 Trespring Stig Falkenblad 1. 
Mænd 45-49 Højdespring Søren Koch Jacobsen 6. 

 

Mænd 50-54 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Mænd 50-54 400 meter Allan Amundsen 10. 
Mænd 50-54 Kuglestød Robert Outzen 7. 
Mænd 50-54 Hammerkast Robert Outzen 7. 
Mænd 50-54 Vægtkast Robert Outzen 4. 
Mænd 50-54 Kastefemkamp Robert Outzen 5. 
Mænd 50-54 100 meter Roberto Schmidt 9. 
Mænd 50-54 400 meter Roberto Schmidt 5. 
Mænd 50-54 800 meter Roberto Schmidt 5. 
Mænd 50-54 1500 meter Roberto Schmidt 6. 
Mænd 50-54 Kuglestød Stig Fog 10. 
Mænd 50-54 Spydkast Stig Fog 8. 
Mænd 50-54 100 meter Stig Fog 7. 
Mænd 50-54 300 meter Stig Fog 2. 
Mænd 50-54 Højdespring Stig Fog 4. 
Mænd 50-54 Hammerkast Stig Fog 9. 
Mænd 50-54 Vægtkast Stig Fog 7. 
Mænd 50-54 Kastefemkamp Stig Fog 4. 

 
 

Mænd 55-59 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Mænd 55-59 Spydkast Bjarne Valdemar Jensen 7. 
Mænd 55-59 100 meter Peter Gyde 8. 
Mænd 55-59 400 meter Peter Gyde 5. 
Mænd 55-59 400 meter Poul Lindberg 6. 
Mænd 55-59 1500 meter Poul Lindberg 10. 
Mænd 55-59 300 meter Poul Lindberg 3. 

 

Mænd 60-64 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 



 
 
Mænd 60-64 400 meter Eli Henriksen 5. 
Mænd 60-64 Cross Nationals Eli Henriksen 4. 
Mænd 60-64 100 meter Eli Henriksen 4. 
Mænd 60-64 Længdespring Eli Henriksen 6. 
Mænd 60-64 Spydkast Eli Henriksen 10. 
Mænd 60-64 400 meter Henrik Rødgaard-Jessen 4. 
Mænd 60-64 Højdespring Henrik Rødgaard-Jessen 7. 
Mænd 60-64 Længdespring Henrik Rødgaard-Jessen 5. 
Mænd 60-64 4x1500 Herlev Atletik M60 1. 
Mænd 60-64 Hammerkast Per Klokmose 10. 
Mænd 60-64 400 meter Per Klokmose 6. 
Mænd 60-64 Højdespring Per Klokmose 8. 
Mænd 60-64 Længdespring Per Klokmose 7. 

 

Mænd 65-69 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Mænd 65-69 400 meter Kenneth Ljungmann 2. 
Mænd 65-69 200 meter Kenneth Ljungmann 2. 
Mænd 65-69 Længdespring Kenneth Ljungmann 3. 

 

Mænd 70-74 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Mænd 70-74 1500 meter Mogens Bertram-Nielsen 5. 
Mænd 70-74 400 meter Mogens Bertram-Nielsen 5. 
Mænd 70-74 5000 meter Mogens Bertram-Nielsen 6. 
Mænd 70-74 5000 meter Sven Åge Jørgensen 5. 
Mænd 70-74 10000 meter Sven Åge Jørgensen 1. 

 

Mænd 75-79 år 
Aldersgruppe Disciplin Atlet Placering 
Mænd 70-74 1500 meter Mogens Bertram-Nielsen 5. 
Mænd 70-74 400 meter Mogens Bertram-Nielsen 5. 
Mænd 70-74 5000 meter Mogens Bertram-Nielsen 6. 
Mænd 70-74 5000 meter Sven Åge Jørgensen 5. 
Mænd 70-74 10000 meter Sven Åge Jørgensen 1. 
Mænd 75-79 5000 meter Allan Hansen 4. 
Mænd 75-79 Højdespring Dennis Eriksen 4. 
Mænd 75-79 Kuglestød Dennis Eriksen 4. 
Mænd 75-79 5000 meter Søren Traberg 3. 

 
 
Opgjort den 9. januar 2020 
Stig Fog 


