RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion
Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat Navn Klub
PIGER 8-9 AR - 40 METER - INDLEDENDE LOR KL.12.00
HEAT 1 w: -0.6m/s

1 7.55 F KJAR-CHRISTENSEN Julia -2013 Sparta IF

2 7.71 F MOGENSEN Pauline Zinck -2014 IK Hellas

3 8.50 LARSEN Erna Birgitte Toth -2015 Kgbenhavns IF

4 8.68 LINDAHL-THY Edith Augusta -2014 Kage Atletik

5 8.78 LINDAHL-THJGERSEN Sia Maj -2014 Kgge Atletik

6 9.32 SVENSSON Nomi Spangsberg -2015 Kgbenhavns IF

DNS RASMUSSEN Melissa Sehic -2013 Greve Atletik

HEAT 2 w: +0.9m/s

1 712 F DYRBY Malou -2013 Fredensborg AK

2 740 F PEROTT Isolde Agerskov -2014 Sparta IF

3 7.67 F BUCH- Cara Gisela Hagholm -2013 IK Hellas

4 7.86 F Bl lIrina Senami Tra -2014 Sparta IF

5 7.89 F BROHOLT Selma Lykke -2013 Kage Atletik

6 791 F NSUBUGA Tricia -2013 Kgbenhavns IF

7 8.56 JENSEN Jéhanna Sélja -2013 Sparta IF

8 8.92 GUTT-HOLM Rosa My -2012 Kgge Atletik
PIGER 8-9 AR - 40 METER - FINALE LOR KL. 12.45
w: +1.7m/s

1 7.1 DYRBY Malou -2013 Fredensborg AK

2 7.26 PEROTT Isolde Agerskov -2014 Sparta IF

3 7.50 MOGENSEN Pauline Zinck -2014 IK Hellas

4 7.55 BUCH- Cara Gisela Hagholm -2013 IK Hellas

5 7.61 KJAER-CHRISTENSEN Julia -2013 Sparta IF

6 7.75 Bl Irina Senami Tra -2014 Sparta IF

7 7.85 BROHOLT Selma Lykke -2013 Kgge Atletik

8 8.01 NSUBUGA Tricia -2013 Kgbenhavns IF
PIGER 8-9 AR - 400 METER LOR KL. 14.05

1 Games Rekord 83.04 DYRBY Malou -2013 Fredensborg AK

2 87.88 MOGENSEN Pauline Zinck -2014 IK Hellas

3 87.90 KJAER-CHRISTENSEN Julia -2013 Sparta IF

4 88.26 PEROTT Isolde Agerskov -2014 Sparta IF

5 93.10 BUCH- Cara Gisela Hagholm -2013 IK Hellas

6 95.57 BROHOLT Selma Lykke -2013 Kgge Atletik

7 99.94 Bl Irina Senami Tra -2014 Sparta IF

8 1.03.90 LINDAHL-THJGERSEN Sia Maj -2014 Kgge Atletik

9 1.05.64 LINDAHL-THY Edith Augusta -2014 Kage Atletik

10 1.07.34 HETHEY Mila -2013 Kgbenhavns IF
11 1.12.10 RAHBZK Lea -2014 Kage Atletik
PIGER 8-9 AR - LAENGDESPRING LGR KL. 11.00

(1 METER ZONEAFS/ET )

3.55
3.06
2.90
2.88
2.82
2.69
2.68
2.63
2.53
2.39

SOXNOGORWN =

+0.0
+0.8
+0.9
+0.1
+0.8
+1.3
+0.5
+0.7
+0.7
+1.6

Stadion: Glostrup Stadion

DYRBY Malou -2013

KASTRINAKI Niovi -2013

PEROTT Isolde Agerskov -2014
KJAER-CHRISTENSEN Julia -2013
MOGENSEN Pauline Zinck -2014
BUCH- Cara Gisela Hagholm -2013
LARSEN Erna Birgitte Toth -2015
BROHOLT Selma Lykke -2013
NSUBUGA Tricia -2013
LINDAHL-THY Edith Augusta -2014

Side 1

Fredensborg AK
Sparta IF
Sparta IF
Sparta IF

IK Hellas

IK Hellas
Kgbenhavns IF
Kgge Atletik
Kgbenhavns IF
Kgge Atletik
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion
Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat Navn Klub

11 229 +0.0 JENSEN Jbéhanna Sélja -2013 Sparta IF

12 220 +0.0 LINDAHL-THJGERSEN Sia Maj -2014 Kage Atletik

13 220 +0.0 Bl Irina Senami Tra -2014 Sparta IF

14 219 +0.6 HETHEY Mila -2013 Kgbenhavns IF

15 216 +0.0 SVENSSON Nomi Spangsberg -2015 Kgbenhavns IF

16 1.73 +0.9 RAHBZK Lea -2014 Kage Atletik

DNS RASMUSSEN Melissa Sehic -2013 Greve Atletik

Malou Dyrby 3.36 +0.9 3.36 +0.2 3.45 +1.0 3.35 +1.7 3.55 +0.0 342 +1.8
Niovi Kastrinaki 3.06 +0.8 2.92 06 292 +13 2.85 +0.9 X X
Isolde Agerskov Perott 2.76 +0.0 X 2.74 +0.6 2.87 +0.9 2.65 +0.3 2.90 +0.9
Julia Kjaer-Christensen 2.88 +0.1 2.78 +0.3 275 +1.2 2.62 +0.5 2.67 +1.8 2.87 +0.8
Pauline Zinck Mogensen 2.76 +0.3 2.67 +0.9 2.69 +0.9 2.79 +1.0 2.76 +0.0 2.82 +0.8
Cara Gisela Hagholm Buch- 2.50 +0.0 2.48 +2.0 2.69 +1.3
Erna Birgitte Toth Larsen 2.68 +0.5 2.46 +1.4 2.48 +0.0 2.47 +0.2 2.39 +2.0 212 +11
Selma Lykke Broholt 2.55 +0.3 2.63 +0.7 2.35 +1.2
Tricia Nsubuga X 2.53 +0.7 2.49 +0.0
Edith Augusta Lindahl-Tha 2.31 +0.9 2.39 +1.6 2.24 +0.3
Joéhanna Sélja Jensen 2.29 +0.0 X 2.12 +0.0
Sia Maj Lindahl-Thagersen 2.20 +0.2 212 +1.0 2.20 +0.0
Irina Senami Tra Bi 2.20 +0.0 1.87 +0.8
Mila Hethey 2.19 +0.6 211 +13 2.10 +0.8
Nomi Spangsberg Svensson 1.91 +0.1 212 +16 2.16 +0.0
Lea Rahbaek 1.43 +0.0 1.73 +0.9 1.43 +138
PIGER 8-9 AR - KUGLEST@D LOR KL. 13.05
(2.0KG)

1 4.79 KASTRINAKI Niovi -2013 Sparta IF

2 4.60 BUCH- Cara Gisela Hagholm -2013 IK Hellas

3 4.04 DYRBY Malou -2013 Fredensborg AK

4 3.44 JENSEN Jbéhanna Sélja -2013 Sparta IF

5 3.24 HETHEY Mila -2013 Kgbenhavns IF

6 2.44 LINDAHL-THY Edith Augusta -2014 Kage Atletik

7 2.28 LINDAHL-THZGERSEN Sia Maj -2014 Kage Atletik

8 1.92 RAHBZK Lea -2014 Kage Atletik
Niovi Kastrinaki 4.79 4.23 X 4.74 4.49 3.97
Cara Gisela Hggholm Buch- 3.48 4.35 3.96 4.44 4.24 4.60
Malou Dyrby 3.69 3.71 4.04 3.60 3.88 3.15
Jéhanna Sélja Jensen 2.90 3.14 2.98 3.44 2.79 2.99
Mila Hethey 3.00 2.93 272 3.24 2.90 2.84
Edith Augusta Lindahl-The 222 X 2.44 2.20 227 2.29
Sia Maj Lindahl-Thggersen 2.28 1.72 2.00
Lea Rahbaek 1.92 1.78 1.87
PIGER 8-9 AR - BOLDKAST LOR KL. 14.15

( 145 GRAM )
1 Games Rekord 28.07
2 22.60
3 21.52
4 16.21
5 14.98
6 11.35
7 9.27
8 7.74

Malou Dyrby

Tricia Nsubuga

Selma Lykke Broholt

Cara Gisela Hagholm Buch-
Pauline Zinck Mogensen
Edith Augusta Lindahl-Thg
Sia Maj Lindahl-Thagersen

Stadion: Glostrup Stadion

DYRBY Malou -2013
NSUBUGA Tricia -2013
BROHOLT Selma Lykke -2013

BUCH- Cara Gisela Hagholm -2013
MOGENSEN Pauline Zinck -2014
LINDAHL-THY Edith Augusta -2014
LINDAHL-THJGERSEN Sia Maj -2014
RAHBZK Lea -2014

X
21.22
19.35
14.83

9.89
8.28
9.27

22.80 21.60
16.58 17.12
17.43 19.99
13.62 16.21
13.93 12.33
11.35 X

8.43 7.20

24.18
18.89
19.25
15.51
14.98

7.42

Side 2

28.07
18.15
18.61
14.42
8.60
6.80

Fredensborg AK
Kgbenhavns IF
Kage Atletik

IK Hellas

IK Hellas

Kgge Atletik
Kage Atletik
Kgge Atletik

21.14
22.60
21.52
12.54
10.81

7.55
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion
Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat Navn Klub
Lea Rahbaek 6.11 7.74 5.49
PIGER 8-9 AR -6 X 200 M STAFET LOR KL. 15.05
1 3.13.28 Glostrup IC
2 3.23.36 Herlev Atletik
DNS Fredensborg AK
PIGER 10-11 AR - 60 METER - INDLEDENDE LOR KL.11.15
HEAT 1 w: +1.4m/s
1 9.45 f THOMS Lilje Mai Birkelund -2011 Sparta IF
2 9.89 f ANDERSEN Karla Brauner -2011 Sparta IF
3 10.34 f KHAN Solveig Skytte -2012 Sparta IF
4 10.81 STEIN Liva Palmy -2012 Sparta IF
5 11.01 SKOU Clara -2012 Sparta IF
DNS GONZA Simon-Ronaldo B. L. -2004 Ballerup AK
HEAT 2 w: -0.1m/s
1 9.45 f MOGENSEN Emma Zinck -2012 IK Hellas
2 9.61 f VARGAS Mariana Cecilia -2012 Sparta IF
3 1040 f NSUBUGA Princecia -2011 Kgbenhavns IF
4 10.72 GREN Sofie From -2012 IK Hellas
5 10.75 HALLSDO Kamille Hedegaard -2012 Sparta IF
6 11.92 PINTO Matilde Carvalho -2012 Sparta IF
DNS GROSSO Lovisa -2012 Sparta IF
HEAT 3 w: +0.1m/s
1 9.04 f GYRING Rose -2011 Kage Atletik
2 10.46 LARSBY Maja -2011 Glostrup IC
3 10.77 GUTT-HOLM Frida Liv -2012 Kage Atletik
4 11.31 LAUR Ida Rafaela @hrgaard -2011 Herlev Atletik
5 11.47 FJELDSTED Kathrine -2012 Herlev Atletik
DNS GOLIPOUR Vida -2012 Sparta IF
HEAT 4 w: +0.1m/s
1 9.73 f WITTENKAMP Regitze Kammer -2011 Fredensborg AK
PIGER 10-11 AR - 60 METER - FINALE LOR KL. 12.30
w: -1.2m/s
1 9.13 GYRING Rose -2011 Kage Atletik
2 9.49 MOGENSEN Emma Zinck -2012 IK Hellas
3 9.51 THOMS Lilje Mai Birkelund -2011 Sparta IF
4 9.61 VARGAS Mariana Cecilia -2012 Sparta IF
5 9.93 WITTENKAMP Regitze Kammer -2011 Fredensborg AK
6 10.08 ANDERSEN Karla Brauner -2011 Sparta IF
7 10.33 KHAN Solveig Skytte -2012 Sparta IF
= 10.33 NSUBUGA Princecia -2011 Kgbenhavns IF
PIGER 10-11 AR - 200 METER LOR KL. 14.40

w: 1h: -1.7m/s 2h: +2.5m/s

1 31.41 1h VINCENTSEN Ellen -2011

2 33.26 1h WITTENKAMP Regitze Kammer -2011
3 33.75 1h MOGENSEN Emma Zinck -2012

4 w34.74  2h NSUBUGA Princecia -2011

5 w35.72  2h THOMS Lilje Mai Birkelund -2011

6 w37.07  2h PEDERSEN Sia Due -2012

7 w38.23  2h STEIN Liva Palmy -2012

8

39.74 1h GUTT-HOLM Rosa My -2012

Side 3
Stadion: Glostrup Stadion

Sparta IF
Fredensborg AK
IK Hellas
Kgbenhavns IF
Sparta IF
Sparta IF
Sparta IF

Kgge Atletik
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion
Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat Navn Klub
9 w40.23 2h LAUR Ida Rafaela @hrgaard -2011 Herlev Atletik
DNS 1h FRICH Pil Birkedal -2012 Sparta IF
PIGER 10-11 AR - 1000 METER LOR KL. 15.30
1 3.37.98 WITTENKAMP Regitze Kammer -2011 Fredensborg AK
2 4.11.59 VARGAS Mariana Cecilia -2012 Sparta IF
3 4.25.38 PEDERSEN Sia Due -2012 Sparta IF
4 4.33.98 PINTO Matilde Carvalho -2012 Sparta IF
5 4.41.84 LAUR Ida Rafaela @hrgaard -2011 Herlev Atletik
DNS FRICH Pil Birkedal -2012 Sparta IF
PIGER 10-11 AR - HGJDESPRING LOR KL. 12.45
1 1.20 MOGENSEN Emma Zinck -2012 IK Hellas
2 1.15 GYRING Rose -2011 Kage Atletik
3 1.15 ANDERSEN Karla Brauner -2011 Sparta IF
4 1.10 VINCENTSEN Ellen -2011 Sparta IF
5 1.10 PEDERSEN Sia Due -2012 Sparta IF
6 1.05 KASTRINAKI Niovi (2) -2013 Sparta IF
7 0.95 HALLSDO Kamille Hedegaard -2012 Sparta IF
8 0.90 FJELDSTED Kathrine -2012 Herlev Atletik
X GOLIPOUR Vida -2012 Sparta IF
DNS JENSEN Jbéhanna Sélja -2013 Sparta IF
DNS SKOU Clara -2012 Sparta IF
DNS LARSBY Maja -2011 Glostrup IC
0.90 095 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.23
Emma Zinck Mogensen o o o o o X0 XXX
Rose Gyring o] o] o] o] XXX
Karla Brauner Andersen o o o X0 O XXX
Ellen Vincentsen o] o] XXX
Sia Due Pedersen o o o X0 XXX
Niovi Kastrinaki (2) o] o] o] XXX
Kamille Hedegaard Hallsdo XXO XXX
Kathrine Fjeldsted XXX
Vida Golipour XXX
PIGER 10-11 AR - LENGDESPRING LOR KL. 13.45
(1 METER ZONEAFS/ET )
1 4.07 +0.0 GYRING Rose -2011 Kage Atletik
2 3.95 +0.0 MOGENSEN Emma Zinck -2012 IK Hellas
3 3.86 +0.8 VARGAS Mariana Cecilia -2012 Sparta IF
4 3.67 +0.0 ANDERSEN Karla Brauner -2011 Sparta IF
5 359 +15 WITTENKAMP Regitze Kammer -2011 Fredensborg AK
6 3.48 +1.1 KHAN Solveig Skytte -2012 Sparta IF
7 3.38 +0.0 NSUBUGA Princecia -2011 Kgbenhavns IF
8 3.28 +0.9 LARSBY Maja -2011 Glostrup IC
9 3.23 +0.0 THOMS Lilje Mai Birkelund -2011 Sparta IF
10 3.07 -0.1 HALLSDO Kamille Hedegaard -2012 Sparta IF
11 3.04 +0.0 STEIN Liva Palmy -2012 Sparta IF
12 3.01 +0.0 GUTT-HOLM Frida Liv -2012 Kage Atletik
13 290 +0.4 GREN Sofie From -2012 IK Hellas
14 2.67 +0.0 LAUR Ida Rafaela @hrgaard -2011 Herlev Atletik
15 261 +0.1 GUTT-HOLM Rosa My -2012 Kage Atletik
16 241 -0.3 PINTO Matilde Carvalho -2012 Sparta IF
17 2.38 +0.0 FJELDSTED Kathrine -2012 Herlev Atletik
18 215 +1.2 GOLIPOUR Vida -2012 Sparta IF
DNS GONZA Simon-Ronaldo B. L. -2004 Ballerup AK
DNS SKOU Clara -2012 Sparta IF
DNS GROSSO Lovisa -2012 Sparta IF

Stadion: Glostrup Stadion
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion
Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat Navn Klub
Rose Gyring 3.76 +0.0 3.71 +1.3 3.98 +0.0 3.92 +0.2 3.92 +0.7 4.07 +0.0
Emma Zinck Mogensen 3.87 +15 3.95 +0.0 3.84 +0.0 3.86 +1.8 3.94 +0.0 3.67 +0.2
Mariana Cecilia Vargas 3.76 +0.7 3.85 +0.8 3.52 +11 3.75 +0.0 3.86 +0.8 3.76 +1.6
Karla Brauner Andersen 3.56 +0.1 3.56 +0.4 3.51 +0.0 3.60 +1.4 3.67 +0.0 3.65 +1.3
Regitze Kammer Wittenkamp 3.59 +15 3.33 +14 3.28 +1.0 3.47 07 3.54 +0.0 3.49 +16
Solveig Skytte Khan 3.26 +1.1 3.48 +1.1 X 3.19 +0.0 3.36 +0.0 3.16 +0.7
Princecia Nsubuga 3.38 +0.0 2.94 +07 3.09 +1.0
Maja Larsby 3.25 +0.0 3.28 +0.9 X
Lilje Mai Birkelund Thoms 3.23 +0.0 2.95 +0.1 3.23 +1.41
Kamille Hedegaard Hallsdo 295 +17 2.95 +14 3.07 -01
Liva Palmy Stein 3.04 +0.0 2.76 +0.0 2.76 +0.4
Frida Liv Gitt-Holm 3.01 +0.0 2.93 +1.1 2.69 +0.0
Sofie From Gren 2.90 +0.4 X 2.78 +0.0
Ida Rafaela @hrgaard Laur 2.67 +0.0 2.66 +1.1 2.13 +0.0
Rosa My Giitt-Holm 2.52 +04 2.48 +0.6 2.61 +01
Matilde Carvalho Pinto 2.35 +0.0 2.28 +1.3 2.41 03
Kathrine Fjeldsted 2.37 +0.0 2.21 141 2.38 +0.0
Vida Golipour 215 +1.2
PIGER 10-11 AR - KUGLEST@D LOR KL. 11.45
(2.0KG)
1 7.68 VINCENTSEN Ellen -2011 Sparta IF
2 6.53 WITTENKAMP Regitze Kammer -2011 Fredensborg AK
3 5.90 FJELDSTED Kathrine -2012 Herlev Atletik
4 5.14 GREN Sofie From -2012 IK Hellas
5 3.52 LAUR Ida Rafaela @hrgaard -2011 Herlev Atletik
DNS FRICH Pil Birkedal -2012 Sparta IF
DNS GROSSO Lovisa -2012 Sparta IF
DNS GONZA Simon-Ronaldo B. L. -2004 Ballerup AK
Ellen Vincentsen 7.44 7.11 7.27 7.68 7.37 7.49
Regitze Kammer Wittenkamp X 5.70 6.02 X 6.23 6.53
Kathrine Fjeldsted X X 5.42 5.89 5.90 X
Sofie From Gren 4.79 5.05 4.46 5.14 4.85 5.11
Ida Rafaela @hrgaard Laur 3.03 3.52 X 2.78 X 3.01
PIGER 10-11 AR - BOLDKAST LOR KL. 15.00
( 145 GRAM )
1 37.14 GYRING Rose -2011 Kage Atletik
2 24.00 KHAN Solveig Skytte -2012 Sparta IF
3 19.65 GREN Sofie From -2012 IK Hellas
4 17.36 GUTT-HOLM Rosa My -2012 Kage Atletik
5 16.73 FJELDSTED Kathrine -2012 Herlev Atletik
6 16.48 GUTT-HOLM Frida Liv -2012 Kage Atletik
Rose Gyring 35.77 30.54 33.35 37.14 35.37 36.11
Solveig Skytte Khan 21.68 24.00 20.00 22.19 23.36 18.95
Sofie From Gren 18.10 19.29 19.65 19.42 18.18 17.77
Rosa My Giitt-Holm 17.36 15.09 14.74 17.25 13.32 15.44
Kathrine Fjeldsted 14.20 16.73 15.07 15.56 X 16.39
Frida Liv Gitt-Holm 13.55 13.01 13.87 16.48 14.36 12.15
PIGER 12-13 AR - 80 METER - INDLEDENDE LOR KL. 11.00
HEAT 1 w: +1.6m/s
1 10.89 f PETERS Alice -2009 Herlev Atletik
2 12.38 f ABEL-JESPERSEN Ida Sofie -2010 Herlev Atletik
3 13.16 EGD@ Thea Nordenhof -2009 Ballerup AK
4 13.93 STRYHN Livah -2010 Kage Atletik
DNS HANSEN-M@LLER Johanne -2010 Sparta IF

Stadion: Glostrup Stadion
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion
Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat

DNS
DNS

HEAT 2 w: +2.6m/s
w10.00
w10.97
w11.39
w11.73
w11.78
w12.40
DNS

RETTELSER FOR SEEDNING
DNS
DNS

O wWN -
—h —h —h —h —h —h

Navn

LUND-BRETLAU Clara -2009
WISCHMANN Erika Livia -2009

RAVN Alma B. -2009

LAURSEN Frida -2009

NIELSEN Wilma Caroline -2010
PEROTTI Ada Agerskov -2009
HALLSDOTT Julia Hedegaard -2010
ABILDGAARD Freja -2010
GLAMOCLIJA Andrea Winther -2010

JENSEN Ella -2010
JOHANNESEN Asta -2009

Klub

Sparta IF
Sparta IF

Sparta IF
Glostrup IC
Sparta IF
Sparta IF
Sparta IF
Fremad Holbaek
Sparta IF

ROAR
Herlufsholm GF

PIGER 12-13 AR - 80 METER - FINALE LOR KL.12.15
w: -1.6m/s
1 Games Rekord 10.38 RAVN Alma B. -2009 Sparta IF
2 11.08 PETERS Alice -2009 Herlev Atletik
3 11.34 LAURSEN Frida -2009 Glostrup IC
4 11.74 NIELSEN Wilma Caroline -2010 Sparta IF
5 12.44 PEROTTI Ada Agerskov -2009 Sparta IF
6 12.56 HALLSDOTT Julia Hedegaard -2010 Sparta IF
7 12.72 ABEL-JESPERSEN lIda Sofie -2010 Herlev Atletik
8 12.79 ABILDGAARD Freja -2010 Fremad Holbaek
PIGER 12-13 AR - 200 METER LOR KL. 14.50
w: +0.0m/s
1 Games Rekord 26.38 RAVN Alma B. -2009 Sparta IF
2 29.16 ANDERSEN Augusta Rath -2009 Kgge Atletik
3 29.34 LAURSEN Frida -2009 Glostrup IC
4 33.72 ABILDGAARD Freja -2010 Fremad Holbaek
DNS JENSEN Ella -2010 ROAR
PIGER 12-13 AR - HGJDESPRING LOR KL. 13.30
1 143 SYTRUP Anna -2009 Ballerup AK
2 1.25 HALLSDOTT Julia Hedegaard -2010 Sparta IF
3 1.15 ABEL-JESPERSEN Ida Sofie -2010 Herlev Atletik
= 1.15 GLAMOCLIJA Andrea Winther -2010 Sparta IF
5 1.05 ABILDGAARD Freja -2010 Fremad Holbaek
DNS HANSEN-MJLLER Johanne -2010 Sparta IF
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.43 1.46
Anna Sgtrup o o] o o] X0 O XXX
Julia Hedegaard Hallsdott o o o o XXX
Ida Sofie Abel-Jespersen o] o] XXX
Andrea Winther Glamoclija o o XXX
Freja Abildgaard o] XXX
PIGER 12-13 AR - LENGDESPRING LOR KL. 12.30
(1 METER ZONEAFS/ET )
1Games Rek. 5.36 +0.0 RAVN Alma B. -2009 Sparta IF
2 490 +1.0 HANSEN-M@LLER Johanne -2010 Sparta IF
3 4.67 +0.0 NIELSEN Wilma Caroline -2010 Sparta IF
4 446 +1.0 LAURSEN Frida -2009 Glostrup IC
5 439 +1.0 GLAMOCLIJA Andrea Winther -2010 Sparta IF

Stadion: Glostrup Stadion
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion

Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat Navn Klub
6 412 +1.7 HALLSDOTT Julia Hedegaard -2010 Sparta IF
7 402 +1.6 ABEL-JESPERSEN Ida Sofie -2010 Herlev Atletik
8 3.73 +0.5 PEROTTI Ada Agerskov -2009 Sparta IF
9 3.21 +0.0 STRYHN Livah -2010 Kage Atletik
DNS WISCHMANN Erika Livia -2009 Sparta IF
DNS LUND-BRETLAU Clara -2009 Sparta IF
RETTELSER FOR SEEDNING
DNS JENSEN Ella -2010 ROAR
Alma B. Ravn 5.36 +0.0 5.27 -06 5.34 +0.9 5.25 +0.0 4.91 +23 5.32 +15
Johanne Hansen-Mgller 4.35 +0.5 4.47 +0.4 4.69 +1.1 X 4.59 +0.0 4.90 +1.0
Wilma Caroline Nielsen 4.55 +0.1 4.35 +0.6 4.56 +1.0 4.52 +0.8 4.67 +0.0 449 +16
Frida Laursen 444 +13 411 +0.3 X 4.44 +0.0 4.42 +0.1 4.46 +1.0
Andrea Winther Glamoclija 3.37 +16 4.31 +0.6 4.39 +1.0 4.37 +0.6 419 +0.7 412 +05
Julia Hedegaard Hallsdott 412 +1.7 3.64 +0.8 4.06 +0.0 3.71 +1.8 3.73 +1.8 3.91 +11
Ida Sofie Abel-Jespersen 3.86 +0.7 3.91 +0.0 4.02 +1.6
Ada Agerskov Perotti 3.45 +11 3.73 +0.5 3.54 +0.9
Livah Stryhn 3.20 +0.0 2.97 +0.0 3.21 +0.0
PIGER 12-13 AR - KUGLEST@D LOR KL. 14.05
(2.0KG)
1 9.20 STRUER Sarah Hovmann -2009 IK Hellas
2 8.03 PETERS Alice -2009 Herlev Atletik
RETTELSER FOR SEEDNING
DNS JENSEN Ella -2010 ROAR
Sarah Hovmann Struer 8.72 9.20 8.36 X 7.06 8.29
Alice Peters 7.79 7.34 8.03 7.58 7.90 7.15
PIGER 12-13 AR - BOLDKAST LR KL. 15.00
(145 GRAM)
1 22.76 STRYHN Livah -2010 Kage Atletik
Livah Stryhn 19.56 22.76 19.04 20.18 X 20.84
PIGER 14-15 AR -100 METER LGR KL. 13.00
w: +1.9m/s
1 12.99 CHRISTOPHERSEN Ronja -2007 Kage Atletik
2 13.14 FALCK Esther -2008 Sparta IF
3 13.51 V@LUND Ingrid Olivarius -2007 Sparta IF
4 13.58 NASBY Christine Emilie -2007 Sparta IF
5 13.92 JOHANSEN Eline Schwenger -2008 Herlufsholm GF
6 16.18 MANSA Esther -2007 Kage Atletik
DNS JENSEN Nellie -2008 Glostrup IC
DNS TORSBAKKE luna berg -2008 Fredensborg AK
PIGER 14-15 AR - 300 METER LOR KL. 14.15
1 42.53 KNUDSEN Freja Isabel -2007 Sparta IF
2 42.95 CHRISTOPHERSEN Ronja -2007 Kage Atletik
3 44.83 NASBY Christine Emilie -2007 Sparta IF
PIGER 14-15 AR - HOJDESPRING LOR KL. 11.00
1 1.50 HAUSGAARD Viola L -2008 Trongéarden IF
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion
Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat Navn Klub
2 1.40 NIELSEN Amalie Sofie -2007 Sparta IF
3 1.30 NAESBY Christine Emilie -2007 Sparta IF
4 1.30 VOILUND Ingrid Olivarius -2007 Sparta IF
125 1.30 1.35 140 145 1.50 1.55
Viola L Hausgaard o] X0 O XXX
Amalie Sofie Nielsen XX0 O XXX
Christine Emilie Neesby o] o] XXX
Ingrid Olivarius Velund o X0 XXX
PIGER 14-15 AR - LAANGDESPRING LOR KL. 15.15
( PLANKE)
1 485 +1.2 FALCK Esther -2008 Sparta IF
2 423 +0.0 JOHANSEN Eline Schwenger -2008 Herlufsholm GF
3 3.29 +1.0 MANSA Esther -2007 Kage Atletik
DNS TORSBAKKE luna berg -2008 Fredensborg AK
Esther Falck 4.72 07 4.57 +0.0 4.75 0.9 4.85 +1.2 4.56 +0.0 4.59 -1.8
Eline Schwenger Johansen 3.83 -1.0 3.96 -1.0 412 13 4.02 -0.7 4.23 +0.0 4.03 -0.2
Esther Mansa X 2.79 141 X 3.09 +0.0 3.29 +1.0 3.24 +0.0
PIGER 14-15 AR - SPYDKAST LOR KL.12.00
( 500 GRAM)
1 36.33 HAUSGAARD Viola L -2008 Trongéarden IF
2 24.92 NIELSEN Amalie Sofie -2007 Sparta IF
DNS TORSBAKKE luna berg -2008 Fredensborg AK
Viola L Hausgaard 36.33 35.01 35.18 31.67 36.27 33.39
Amalie Sofie Nielsen 24.92 21.96 24.91 20.80 23.12 23.75
PIGER 16-17 AR - 100 METER LR KL.13.10
w: +0.6m/s
1 12.93 HANSEN Sille Kurylak -2006 IK Hellas
2 13.95 KENS@ Signe -2006 Herlev Atletik
3 14.77 LAWAETZ Alvilde -2005 Slagelse Atletik DELTA
PIGER 16-17 AR - 400 METER LOR KL. 13.45
1 62.17 VIPLE Annabelle -2005 Sparta IF
PIGER 16-17 AR - LAANGDESPRING LOR KL. 15.15
( PLANKE )
1 523 -0.6 HANSEN Sille Kurylak -2006 IK Hellas
2 466 -0.3 LAWAETZ Alvilde -2005 Slagelse Atletik DELTA
Sille Kurylak Hansen 4.99 -0.9 5.13 +0.0 5.23 -0.6 5.22 -06 4.59 +0.0 5.02 -06
Alvilde Lawaetz 4.66 -0.3 4.55 +0.4 X X X 4.03 1.3
PIGER 16-17 AR - KUGLEST@D LOR KL. 14.40

(3.0KG)
1 9.41

Stadion: Glostrup Stadion
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion

Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat Navn Klub
2 8.89 CZUBA Laura -2006 Kgge Atletik
Charmaine Gatbonton De Ta X 8.13 9.41 9.36 8.38 8.25
Laura Czuba 8.32 8.89 8.28 8.18 8.1 8.17
PIGER 16-17 AR - SPYDKAST LGR KL. 12.00
( 500 GRAM)
1 32.52 HANSEN Sille Kurylak -2006 IK Hellas
2 30.97 TA Charmaine Gatbonton De -2006 Herlev Atletik
Sille Kurylak Hansen X 29.37 31.98 27.85 32.52 31.75
Charmaine Gatbonton De Ta 30.79 26.20 28.26 30.97 29.05 30.95
KVINDER SENIOR - 100 METER LOR KL. 13.15
HEAT 1 w: -0.7m/s
1 13.39 BILTOFT-JENSEN Cecilie -1994 FIF Frederiksberg
2 13.89 PETERSEN Sheila Juel -2003 Fredensborg AK
HEAT 2 w: +1.2m/s FRAME lgb
1 19.24 JIRGENSEN Thea Berggren -2000 Frame Running Danmark
2 19.64 RISUM Karla -2001 Frame Running Danmark
3 20.49 OVERGAARD Andrea Stokholm -1997 Frame Running Danmark
4 23.40 THORUP Sanne Archana -1986 Frame Running Danmark
5 25.86 GHALI Emilie -1997 Frame Running Danmark
6 31.60 SKOVGAARD Bente Aaling -1976 Frame Running Danmark
RETTELSER FOR SEEDNING
DNS JAKOBSEN Kristine Hagen -2004 Frame Running Danmark
KVINDER SENIOR - 400 METER LOR KL. 13.45
1 61.87 ANDERSEN Alma Rath -2004 Kage Atletik
2 62.33 BILTOFT-JENSEN Cecilie -1994 FIF Frederiksberg
3 64.44 PETERSEN Sheila Juel -2003 Fredensborg AK
DRENGE 8-9 AR - 40 METER LOR KL. 12.50
w: +1.6m/s
1 7.03 HOLDGAARD Svend Bgrsting -2013 Kgbenhavns IF
2 7.20 ALBERTSEN Gustav Regnholt -2013 Kgbenhavns IF
3 7.45 LAURSEN Laurits -2013 Glostrup IC
4 7.56 NIELSEN Felix Backstrom -2013 Amager Atletik Club
5 7.59 ADILOVIC Elmin -2014 Amager Atletik Club
6 7.93 SINDH@J Marc -2013 Amager Atletik Club
7 8.08 LARSEN Otto Elias -2014 Herlev Atletik
8 8.73 NIELSEN Ludvig Lysemose -2015 IK Hellas
DRENGE 8-9 AR - 400 METER LOR KL. 14.00
1 82.88 HOLDGAARD Svend Begrsting -2013 Kgbenhavns IF
2 83.22 NIELSEN Felix Backstrém -2013 Amager Atletik Club
3 85.03 ALBERTSEN Gustav Regnholt -2013 Kgbenhavns IF
4 93.21 ADILOVIC Elmin -2014 Amager Atletik Club
5 97.81 LARSEN Otto Elias -2014 Herlev Atletik
6 1.05.89 BARZI Milan -2015 Kage Atletik
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion
Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat

Navn

Klub

DRENGE 8-9 AR - LAEANGDESPRING LGR KL. 11.50
(1 METER ZONEAFS/ET )
1 3.58 +0.9 ALBERTSEN Gustav Regnholt -2013 Kgbenhavns IF
2 3.43 +0.0 HOLDGAARD Svend Bgrsting -2013 Kgbenhavns IF
3 3.21 -0.7 SINDH@J Marc -2013 Amager Atletik Club
4 2.76 +0.0 LAURSEN Laurits -2013 Glostrup IC
5 234 +0.5 LARSEN Otto Elias -2014 Herlev Atletik
6 216 +0.0 BARZI Milan -2015 Kage Atletik
7 2.08 +0.0 NIELSEN Ludvig Lysemose -2015 IK Hellas
Gustav Regnholt Albertsen 3.38 +0.7 3.35 +1.2 3.43 +0.2 3.30 +0.7 3.58 +0.9 3.37 +14
Svend Begrsting Holdgaard 3.25 +0.0 3.23 +0.0 3.16 +0.2 3.43 +0.0 3.13 -0.1 3.17 +1.3
Marc Sindhgj 2.85 +0.7 2.90 +1.0 2.95 +041 291 +13 3.00 -0.2 3.21 -0.7
Laurits Laursen 2.51 +0.7 2.65 +1.0 2.59 +11 247 16 2.56 -1.0 2.76 +0.0
Otto Elias Larsen 2.20 +15 2.32 +1.2 2.34 +0.5 211 +141 2.31 -03 2.31 -05
Milan Barzi 2.07 +11 2.16 +0.0 1.80 +0.9 1.83 +0.0 1.95 +0.3 1.72 +0.4
Ludvig Lysemose Nielsen 2.04 +0.9 1.89 +25 2.08 +0.0
DRENGE 8-9 AR - KUGLEST@D LOR KL. 13.05
(2.0KG)
1 5.13 HOLDGAARD Svend Begrsting -2013 Kgbenhavns IF
2 3.64 NIELSEN Ludvig Lysemose -2015 IK Hellas
3 2.85 BARZI Milan -2015 Kgge Atletik
4 2.85 LARSEN Otto Elias -2014 Herlev Atletik
Svend Bearsting Holdgaard 5.13 4.80 4.98 4.79 4.67 4.89
Ludvig Lysemose Nielsen 2.94 3.45 3.46 X 3.64 X
Milan Barzi 2.64 2.85 2.69 2.47 X 2.03
Otto Elias Larsen 2.51 2.42 2.85 X 2.43 X
DRENGE 8-9 AR - BOLDKAST LGR KL. 11.00
(145 GRAM)
1 28.05 LARSEN Otto Elias -2014 Herlev Atletik
2 26.38 LAURSEN Laurits -2013 Glostrup IC
3 20.74 BARZI Milan -2015 Kage Atletik
4 16.85 SINDH@J Marc -2013 Amager Atletik Club
5 15.72 NIELSEN Ludvig Lysemose -2015 IK Hellas
Otto Elias Larsen 25.97 25.24 25.65 24.97 28.05 27.09
Laurits Laursen 24.88 17.82 12.92 23.92 26.38 23.13
Milan Barzi 8.26 15.14 17.98 20.74 X 13.10
Marc Sindhgj 16.85 X X 13.46 12.05 14.95
Ludvig Lysemose Nielsen 11.14 11.91 15.72 12.77 13.00 13.40
DRENGE 10-11 AR - 60 METER - INDLEDENDE LOR KL. 11.45

HEAT 1 w: +0.1m/s
9.05
9.32
9.33
10.13
10.37
10.49
11.60
DNS

HEAT 2 w: +2.6m/s
1 w8.95
2 w9.15

NO AR WN =

Stadion: Glostrup Stadion

f S@RENSEN Pelle Juul -2011

—h

SORENSEN Albert Arrey -2012

f SALTOFT-TOLBORG Emil -2012
@STDAHL Villum -2011
FRANKS Elliot Lander -2012
RASMUSSEN David Sylvest -2012
EIBERG Marius -2011
TORSBAKKE Elliot Berg -2011

f LUND-BRETLAU Asger -2011
f MOJLLER Alexander Vedel -2012
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion
Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat

w9.48
w9.75
w9.82
w11.36
DNS
DNS

oo bhw

—

Navn

FLENSBORG Holger Vitus -2012
BANERJEE Theodore -2011
VESTER Bertram Skov -2011
LARSEN Bertram -2012
NIELSEN Viggo Lysemose -2011
HANSEN Hans -2011

Klub

Sparta IF

Kgbenhavns IF
Fredensborg AK
Glostrup IC

IK Hellas

Frame Running Danmark

DRENGE 10-11 AR - 60 METER - FINALE LOR KL.12.35
w: +1.1m/s
1 9.06 LUND-BRETLAU Asger -2011 Sparta IF
2 9.10 SPRENSEN Pelle Juul -2011 Kgbenhavns IF
3 9.39 M@LLER Alexander Vedel -2012 Amager Atletik Club
4 9.45 SORENSEN Albert Arrey -2012 Sparta IF
5 9.47 SALTOFT-TOLBORG Emil -2012 Herlev Atletik
6 9.57 FLENSBORG Holger Vitus -2012 Sparta IF
7 9.90 BANERJEE Theodore -2011 Kgbenhavns IF
8 10.18 VESTER Bertram Skov -2011 Fredensborg AK
DRENGE 10-11 AR - 200 METER LOR KL. 14.35
w: -0.3m/s
1 30.71 LUND-BRETLAU Asger -2011 Sparta IF
2 32.87 FLENSBORG Holger Vitus -2012 Sparta IF
3 34.73 BANERJEE Theodore -2011 Kgbenhavns IF
4 35.26 HOLM-PEDERSEN Hugo Hyviid -2012 Herlev Atletik
5 35.34 GUSTAVSEN Louis -2012 Kage Atletik
DNS HARTUNG Alfred -2012 Sparta IF
DNS KOFOED-NIELSEN Jonas -2011 Amager Atletik Club
DRENGE 10-11 AR - 1000 METER LGR KL. 15.30
1 3.54.57 MJLLER Alexander Vedel -2012 Amager Atletik Club
2 3.59.09 BANERJEE Theodore -2011 Kgbenhavns IF
DRENGE 10-11 AR - HOJDESPRING LOR KL. 15.15
1 1.23 SORENSEN Albert Arrey -2012 Sparta IF
2 1.15 SPRENSEN Pelle Juul -2011 Kgbenhavns IF
3 0.95 RASMUSSEN David Sylvest -2012 Herlev Atletik
= 0.95 HOLM-PEDERSEN Hugo Hyviid -2012 Herlev Atletik
DNS KOFOED-NIELSEN Jonas -2011 Amager Atletik Club
0.90 095 1.00 1.05 1.10 1.15 1.18 1.20 1.23 1.25
Albert Arrey Sgrensen o] X0 0 o o] XX0 O XXO XXX
Pelle Juul Sgrensen o) X0 o) X0 X0 XXX
David Sylvest Rasmussen o XXX
Hugo Hviid Holm-Pedersen o] XXX
DRENGE 10-11 AR - LAENGDESPRING LOR KL. 12.50

(1 METER ZONEAFS/ET )

1 420 -0.3
2 420 +0.2
3 397 -14
4 3.75 -0.8
5 3.55 +0.3
6 3.50 -0.9

Stadion: Glostrup Stadion

FLENSBORG Holger Vitus -2012
LUND-BRETLAU Asger -2011
SORENSEN Albert Arrey -2012
MJLLER Alexander Vedel -2012
VESTER Bertram Skov -2011
@STDAHL Villum -2011
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion
Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat
7 340 +0.1
8 3.31 -0.8
9 3.26 +0.1
10 3.21 +0.3
1 3.10 -0.7
12 298 -0.5
13 2.87 +0.0

DNS

DNS

Holger Vitus Flensborg
Asger Lund-Bretlau

Albert Arrey Sgrensen
Alexander Vedel Mgller
Bertram Skov Vester
Villum Gstdahl

Emil Saltoft-Tolborg

Louis Gustavsen

Elliot Lander Franks

Hugo Hviid Holm-Pedersen
Marius Eiberg

Bertram Larsen

David Sylvest Rasmussen

Navn

SALTOFT-TOLBORG Emil -2012
GUSTAVSEN Louis -2012

FRANKS Elliot Lander -2012
HOLM-PEDERSEN Hugo Hviid -2012

EIBERG Marius -2011

LARSEN Bertram -2012
RASMUSSEN David Sylvest -2012
HARTUNG Alfred -2012
TORSBAKKE Elliot Berg -2011

3.91 +04 4.17 +0.0 4.18 +0.2
3.91 +0.0 3.84 +0.0 4.20 +0.2
3.84 +0.7 3.82 07 3.88 +0.0
3.69 -16 3.71 1.1 3.75 -0.8
3.21 +0.9 3.55 +0.3 3.33 +0.1
3.41 -01 3.45 +0.0 3.49 +0.0
3.37 +0.9 3.19 1.1 3.40 +0.1
3.31 -0.8 3.26 -0.6 3.26 +0.0
3.26 +0.1 2.89 +0.5 3.03 +0.1
3.21 +0.3 3.17 +0.0 3.10 +0.9
3.10 -0.7 3.00 -04 3.00 1.3
2.88 +1.0 X 2.98 -0.5
2.87 +0.0 2.81 -06 2.78 +0.3

3.85
3.63
3.19
3.29

+0.3
+0.6
+0.3
+0.0

Klub

Herlev Atletik
Kage Atletik
Herlev Atletik
Herlev Atletik
Glostrup IC
Glostrup IC
Herlev Atletik
Sparta IF
Fredensborg AK

4.20 -0.3 419 +0.0

X 3.70 1.3
3.97 14 3.88 -14
3.56 -0.8 3.42 +0.5
3.54 03 3.45 +0.0
3.50 -0.9 3.50 -0.9

DRENGE 10-11 AR - KUGLEST@D LGR KL. 11.00
(2.0KG)
1 7.93 SPRENSEN Pelle Juul -2011 Kgbenhavns IF
2 7.23 LUND-BRETLAU Asger -2011 Sparta IF
3 6.44 SALTOFT-TOLBORG Emil -2012 Herlev Atletik
4 6.03 VESTER Bertram Skov -2011 Fredensborg AK
5 5.18 HOLM-PEDERSEN Hugo Hyviid -2012 Herlev Atletik
6 5.14 JSTDAHL Villum -2011 Kgbenhavns IF
7 443 RASMUSSEN David Sylvest -2012 Herlev Atletik
8 4.41 EIBERG Marius -2011 Glostrup IC
DNS HARTUNG Alfred -2012 Sparta IF
DNS TORSBAKKE Elliot Berg -2011 Fredensborg AK
DNS NIELSEN Viggo Lysemose -2011 IK Hellas
Pelle Juul Sgrensen 7.07 7.79 7.57 7.93 7.25 7.57
Asger Lund-Bretlau 6.86 6.67 7.01 7.22 6.64 7.23
Emil Saltoft-Tolborg 6.09 6.29 6.38 6.33 6.44 6.38
Bertram Skov Vester 5.40 5.37 5.35 5.43 5.42 6.03
Hugo Hviid Holm-Pedersen 5.18 4.75 X 4.63 4.99 4.39
Villum Jstdahl 3.58 4.25 4.53 5.14 X 4.80
David Sylvest Rasmussen 4.03 4.43 4.06
Marius Eiberg 4.41 X 4.31
DRENGE 10-11 AR - BOLDKAST LOR KL. 13.45
(145 GRAM)
1 41.11 SALTOFT-TOLBORG Emil -2012 Herlev Atletik
2 26.17 EIBERG Marius -2011 Glostrup IC
3 25.58 FRANKS Elliot Lander -2012 Herlev Atletik
4 25.42 GUSTAVSEN Louis -2012 Kgge Atletik
5 25.02 LARSEN Bertram -2012 Glostrup IC
DNS KOFOED-NIELSEN Jonas -2011 Amager Atletik Club
Emil Saltoft-Tolborg 38.48 36.82 35.20 41.11 37.72 39.48
Marius Eiberg 21.13 24.02 23.50 26.17 23.80 22.10
Elliot Lander Franks 13.07 22.19 16.51 19.83 17.60 25.58
Louis Gustavsen 23.47 23.00 25.32 25.42 18.53 25.23
Bertram Larsen 21.70 11.31 20.73 19.85 21.88 25.02
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion
Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat Navn Klub
DRENGE 12-13 AR - 80 METER LOR KL.12.20
w: -0.2m/s .
1 11.56 HOUMAN-PRASSE Sofus -2009 Sparta IF
2 11.69 STEFANI Raphaél -2009 Sparta IF
3 12.14 ORELLANA Pablo -2009 Sparta IF
4 12.21 BRIX Samuel G. -2009 Sparta IF
5 14.14 CHRISTIANSEN Max Backman -2010 Sparta IF
6 14.15 FJELDSTED Philip -2010 Herlev Atletik
DRENGE 12-13 AR - 200 METER LOR KL. 14.30
w: +1.4m/s
1 26.47 NIELSEN Daniel -2009 Glostrup IC
2 29.95 BJZRN Vagn -2010 Amager Atletik Club
3 30.93 STEFANI Raphaél -2009 Sparta IF
4 31.37 ORELLANA Pablo -2009 Sparta IF
DRENGE 12-13 AR - 1000 METER LOR KL. 15.30
1 3.25.94 LUND Tristan Sundgaard -2010 Sparta IF
2 3.59.21 BJORN Vagn -2010 Amager Atletik Club
DRENGE 12-13 AR - HGJDESPRING LGR KL. 11.00
1 1.30 BRIX Samuel G. -2009 Sparta IF
2 1.15 FJELDSTED Philip -2010 Herlev Atletik
3 1.10 CHRISTIANSEN Max Backman -2010 Sparta IF
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
Samuel G. Brix o] o] o] XXX
Philip Fjeldsted o X0 © XXO XXX
Max Backman Christiansen o] XXO XXX
DRENGE 12-13 AR - LAENGDESPRING LR KL. 14.00
(1 METER ZONEAFS/ET )
1 536 +0.3 NIELSEN Daniel -2009 Glostrup IC
2 463 -04 BJZRN Vagn -2010 Amager Atletik Club
3 454 -16 BRIX Samuel G. -2009 Sparta IF
4 448 -0.8 STEFANI Raphaél -2009 Sparta IF
5 419 -041 ORELLANA Pablo -2009 Sparta IF
6 3.47 +0.4 FJELDSTED Philip -2010 Herlev Atletik
7 245 +0.0 CHRISTIANSEN Max Backman -2010 Sparta IF
Daniel Nielsen 4.57 +0.0 5.36 +0.3
Vagn Bjgrn 4.40 +0.0 4.16 +0.0 4.36 -0.3 4.63 -0.4 4.22 +1.2 4.11 +0.0
Samuel G. Brix 4.11 +0.0 4.20 +0.0 4.26 +0.5 4.02 +0.0 3.95 +0.0 4.54 1.6
Raphaél Stefani 4.04 +0.0 4.24 +0.1 4.30 +1.1 4.48 -0.8 4.18 +05 4.26 04
Pablo Orellana 4.15 +0.0 2.00 +0.0 4.05 +1.1 4.19 -01 3.81 +05 3.79 +0.4
Philip Fjeldsted 3.16 +0.5 3.31 +0.0 X 3.47 +0.4 3.34 03 X
Max Backman Christiansen X 2.45 +0.0 2.29 +11
DRENGE 12-13 AR - KUGLEST@D LOR KL. 14.40
(3.0KG)
1 7.90 HOUMAN-PRASSE Sofus -2009 Sparta IF
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion

Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat Navn Klub
2 5.33 FJELDSTED Philip -2010 Herlev Atletik
Sofus Houman-Prassé 7.90 7.59 7.83 7.74 7.65 7.64
Philip Fjeldsted 5.33 4.68 4.71 4.50 5.22 5.26
DRENGE 12-13 AR - BOLDKAST LOR KL. 13.45
(250 GRAM)
1 27.89 FJELDSTED Philip -2010 Herlev Atletik
Philip Fjeldsted X 27.89 27.77
DRENGE 14-15 AR - 100 METER LOR KL. 13.05
w: -0.1m/s
1 11.75 NIELSEN Nicklas Gravgaard -2007 ROAR
2 12.11 SEJER William K -2008 Skive AM
3 12.27 MIKKELSEN Oliver -2008 Sparta IF
4 12.29 NIELSEN Daniel -2009 Glostrup IC
5 12.37 KRYGER Birk -2007 Herlufsholm GF
6 12.97 NOWOTN Sebastian Quaranta -2008 Amager Atletik Club
7 13.33 ELKLINT Oliver Someya -2008 Sparta IF
8 13.66 JORGENSEN Malte -2007 Sparta IF
DNS KRUGER Nikolaj -2007 Sparta IF
DRENGE 14-15 AR - 300 METER LOR KL. 14.20
1 37.69 2h NIELSEN Carl Backstrom -2007 Amager Atletik Club
2 38.51 1h NIELSEN Nicklas Gravgaard -2007 ROAR
3 39.01 2h JORGENS Christoffer Banke -2007 Herlufsholm GF
4 40.13 1h CHRISTENSEN August Skytte -2007 Ballerup AK
5 41.04 1h VINCENTSEN Mads -2007 Sparta IF
6 4410 2h JORGENSEN Ask -2008 IK Hellas
DNS 1h NIELSEN Albert Lysemose -2008 IK Hellas
DRENGE 14-15 AR - 1500 METER LOR KL. 15.40
1 4.42.98 NIELSEN Mikkel Feldborg -2007 IK Hellas
2 5.06.66 SAHLSTEN Eelis -2007 Herlev Atletik
3 5.25.72 NIELSEN David -2007 Sparta IF
DRENGE 14-15 AR - HOJDESPRING LOR KL. 11.00
1 1.55 MIKKELSEN Oliver -2008 Sparta IF
2 1.40 JORGENSEN Malte -2007 Sparta IF
DNS JORGENS Christoffer Banke -2007 Herlufsholm GF
1.35 1.40 1.45 1.50 1.55
Oliver Mikkelsen o X0
Malte Jgrgensen o o] XXX
DRENGE 14-15 AR - LAENGDESPRING LOR KL. 15.15

( PLANKE )
1 589 -13
2 5.83 +0.0

Stadion: Glostrup Stadion

CHRISTENSEN August Skytte -2007

MIKKELSEN Oliver -2008

Ballerup AK
Sparta IF
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion

Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat Navn Klub

3 462 -1.2 ELKLINT Oliver Someya -2008 Sparta IF

4 459 -11 NOWOTN Sebastian Quaranta -2008 Amager Atletik Club

5 436 -0.2 BJERRING Hugo -2007 Glostrup IC

6 4.00 +0.0 JORGENSEN Malte -2007 Sparta IF

DNS NIELSEN Albert Lysemose -2008 IK Hellas

August Skytte Christensen 5.52 +0.7 5.69 -1.7 5.46 -1.0 5.74 +0.0 5.89 1.3 5.13 11
Oliver Mikkelsen 5.83 +0.0 5.59 +0.0 5.66 +0.0 5.54 05 5.75 0.2 5.77 -04
Oliver Someya Elklint X X 4.23 14 4.62 1.2 4.28 -2.1 4.36 -1.3
Sebastian Quaranta Nowotn X 4.26 1.3 4.37 -0.9 4.57 +0.1 4.59 141 X
Hugo Bjerring 4.36 -0.2 X 4.02 1.3 4.15 +0.0 4.21 2.0 3.89 -09
Malte Jgrgensen 3.84 11 X X 4.00 +0.0 X X
DRENGE 14-15 AR - KUGLEST@D LOR KL. 14.40
(4.0KG)

1 13.11 CHRISTENSEN August Skytte -2007 Ballerup AK

2 9.89 ALBAN Valdemar Tomas -2008 ROAR

3 9.17 BJERRING Hugo -2007 Glostrup IC

4 6.59 NIELSEN Albert Lysemose -2008 IK Hellas

5 6.36 ELKLINT Oliver Someya -2008 Sparta IF

DNS KRYGER Birk -2007 Herlufsholm GF

August Skytte Christensen 12.81 12.59 12.97 12.58 13.11 12.41
Valdemar Tomas Alban 9.28 8.84 9.38 9.47 9.44 9.89
Hugo Bjerring 8.80 8.93 9.17 8.44 8.92 X
Albert Lysemose Nielsen 6.20 6.59 6.02 6.29 X X
Oliver Someya Elklint 6.16 6.36 6.03 6.22 6.11 5.86
DRENGE 14-15 AR - SPYDKAST LOR KL. 12.00
(600 GRAM )

1 42.97 VINCENTSEN Mads -2007 Sparta IF

2 36.65 KRYGER Birk -2007 Herlufsholm GF

3 31.82 BJERRING Hugo -2007 Glostrup IC

4 30.98 JORGENSEN Ask -2008 IK Hellas

5 25.22 ALBAN Valdemar Tomas -2008 ROAR

6 22.97 HOUMAN-PRASSE Sofus -2009 Sparta IF

7 20.82 NIELSEN Albert Lysemose -2008 IK Hellas
Mads Vincentsen 37.01 42.97 35.75 39.13 40.37 38.79
Birk Kryger 32.35 36.65
Hugo Bjerring X 31.82 X 29.93 31.20 29.97
Ask Jargensen 30.98 27.12 28.27 20.79 23.97 30.27
Valdemar Tomas Alban 25.22 24.71 19.47 23.76 21.54 21.18
Sofus Houman-Prassé 20.56 X 22.14 22.97 20.97 17.62
Albert Lysemose Nielsen 20.82 20.77 18.76
DRENGE 16-17 AR - 1500 METER LOR KL. 15.40

1 4.56.77 WARNECKE Jakob Haack -2006 Kage Atletik
DRENGE 16-17 AR - KUGLEST@D LOR KL. 14.40
(5.0KG)

1 10.15 SCHMIDT Mathias Riber -2006 Kage Atletik
Mathias Riber Schmidt 9.63 9.79 9.47 10.15 9.67 9.28
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RESULTAT

den 30.apr 2022 pa Glostrup Stadion
Arranggr: Glostrup IC

Nr Resultat Navn Klub
DRENGE 16-17 AR - SPYDKAST LOR KL. 12.00
( 700 GRAM)

1 40.25 SCHMIDT Mathias Riber -2006 Kgge Atletik
Mathias Riber Schmidt 40.25 34.58 37.18 35.26 34.71 37.53
MAND SENIOR - 100 METER LGR KL. 13.20
HEAT 1 w: -2.1m/s

1 11.62 SORENSEN Frederik Thorup -2004 Sparta IF

2 11.86 GROVN Emil -1998 FIF Frederiksberg

3 11.95 LARSEN Jacob Moos -1993 FIF Frederiksberg

4 12.04 NIELSEN Tobias Feldborg -2003 IK Hellas

5 13.05 GONZA Simon-Ronaldo B. L. -2004 Ballerup AK

6 13.30 SARAJ Yousif -2000 Hvidovre AM

7 13.87 TOLBORG Jakob Lind -1972 Herlev Atletik
HEAT 2 w: -0.4m/s FRAME lgb

1 21.46 KROMANN Lasse -1996 Frame Running Danmark

2 31.09 BIRKBAK Jacob -1983 Frame Running Danmark

3 33.77 BANG-THYGESEN Lasse -1995 Frame Running Danmark
MAND SENIOR - 400 METER LOR KL. 13.50

1 50.04 1h OLSEN Mathias A. -1991 FIF Frederiksberg

2 50.20 1h LASSEN Sebastian Kordt -1993 FIF Frederiksberg

3 52.44 1h HJORTKJAR Lucas -2002 IK Hellas

4 52.50 1h JAGER Rasmus -2004 IK Hellas

5 53.76  2h NIELSEN Tobias Feldborg -2003 IK Hellas

6 55.62  2h GROVN Emil -1998 FIF Frederiksberg

7 59.15 2h GONZA Simon-Ronaldo B. L. -2004 Ballerup AK

8 64.83 2h TOLBORG Jakob Lind -1972 Herlev Atletik

DNS 1h JENSEN Emil Pontoppidan -2003 IK Hellas

MAND SENIOR - LANGDESPRING LOR KL. 15.15
( PLANKE )

1 5.04 -0.1 TOLBORG Jakob Lind -1972 Herlev Atletik

2 451 -0.6 FOG Stig -1967 Herlev Atletik
Jakob Lind Tolborg 4.44 +0.0 4.83 +0.0 464 15 4.81 +0.6 4.79 1.2 5.04 -0.1
Stig Fog 4.05 -0.6 4.30 -0.3 4.39 13 4.35 -11 4.31 1.2 4.51 -0.6
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